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El Curso está organizado por el Hospital Centro de Cuidados LAGUNA, el primer Hospital monográfico de 
Cuidados Paliativos de España para enfermos oncológicos y no oncológicos. 

 
MADRID ACOGERÁ EL PRIMER CURSO DE INVESTIGACIÓN  

EN CUIDADOS PALIATIVOS 
 

 Se trata del primer curso interdisciplinar externo de Investigación en Cuidados Paliativos que 
se celebra en la Comunidad de Madrid. 

 
 La matrícula podrá efectuarse en Hospital Centro de Cuidados LAGUNA de Madrid. Está 

abierta a todos los profesionales que deseen participar hasta el próximo lunes 5 de abril. 
 

 El curso contará con 25 horas formativas, de las cuales 4 horas son de talleres prácticos y 5 
horas de tutorías especializadas. 
 

 Los docentes son profesionales de reconocido prestigio procedentes de diversas áreas 
integradas en Cuidados Paliativos, como Medicina, Enfermería, Estadística o Fisioterapia.  
 

Madrid, 24 de marzo de 2009 - “El Curso de investigación inicial en 

Cuidados Paliativos pretende ofrecer a los profesionales las 

herramientas básicas para la búsqueda de evidencias científicas en 

Cuidados Paliativos” explicaba Encarnación Pérez Bret, organizadora del 

curso y Coordinadora del Centro de Formación del Hospital Centro de 

Cuidados LAGUNA. 

“Cada día se constata la importancia del trabajo de investigación. Hace unos años, los opioides sólo 

se inyectaban de forma intravenosa. Hoy día se pueden suministrar de todas las formas posibles, 

tienen mejor tolerancia y se administran con mayor comodidad para el paciente y para el 

profesional. Esto es hoy una realidad porque se promocionó el rigor científico”, aseguraba.  

 

En este sentido, la coordinadora del curso destacó también la importancia de promover la formación 

de los profesionales en el campo de la investigación. “Es fundamental promover la formación en el 

estudio de lo que realizamos en el quehacer diario para ayudar con metodología científica eficaz a  

los enfermos en fase terminal”. 

El curso constará de 25 horas formativas, 9 de ellas prácticas, con 4 horas de talleres prácticos y 5 

horas de tutorías personalizadas. El curso persigue poner al día y fundamentar los conocimientos en 

metodología básica, y capacitar a los profesionales para iniciar un proyecto de investigación. 

 

 
El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA nace en el distrito de Latina con la finalidad de cubrir las necesidades sociosanitarias que rodean tanto al 
enfermo necesitado de Cuidados Paliativos, como a las personas mayores dependientes, diagnosticadas con enfermedad de Alzhéimer y otras 
dolencias neurodegenerativas. El Centro de Formación es una institución docente integrada en el Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Está dedicado 
a la formación sanitaria y asistencial de profesionales, cuidadores, estudiantes pregrado y voluntarios, así como al estudio de nuevas terapias en 
Cuidados Paliativos. Desde el Centro de Formación se coordinan rotaciones prácticas para profesionales de toda España y del extranjero, y se imparte 
formación teórica presencial. Las clases se realizan empleando metodología expositiva y activa-participativa. 

Para más información sobre el curso:  

Encarnación Pérez Bret- 91 5099137 

eperezbret@lagunacuida.org 
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