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COMARCHA POR LA VIDA: TESTIMONIOS

«Todos tenemos derecho a vivir»

Un embarazo imprevisto o una enfermedad terminal se plantean como un desafio para

quienes lo viven

E.M./B.V.C./J.V.E.

MADRID- Miles de personas y de

familias luchan cada diaen Espafia

porsaliradelante con una esperan-
za: vivir. Estereto cotidiano yanoni-
mo se refleja en los testimonios de
aquellos que, aunque transiten por
uncamino plagado de dificultades,
deciden optar porlaviamads valien-
te,ladevivir, aunquenoseasiempre
la més facil. Madres que ni tan si-
quieracontemplanabortarcuando
‘quedan embarazadas, enfermos
que luchan por salir adelante, dis-
capacitados que rompen todas las
barreras que encuentran en busca
de una vida normal, son ejemplos
todosellosdelucha, determinacion
y superamén porlavida.

Este es el caso de Jacinto. Hasta
hace poco, Jacinto era capaz de
nadarenelmarunahoradiaria. Sin
embargo, empezo a sufrir mareos.

Después, perdia el equilibrio, veia

doble y vomitaba con frecuencia.
Una resonancia confirmo que pa-
- decia un tumor cerebral. El trata-
“mientonoibamal, einclusollegéa
pasarunatemporada en casa. Pero
ya no podia valerse por si mismoy
volvié aserhospitalizado. Del 14 de
enero al 26 de febrero, diaen el que
fallecid, Jacinto estuvoingresadoen
- el Hospital Centro de Cuidados
Paliativos Laguna. Jacinto ya no
podia hablar con sus hijas, aunque
si que podia comunicarse. Ver aun
serquerido ensusituacionprovoca
que uno se replantee sus ideas. Sin
embargo, la posibilidad de perder
prematuramente a su padre no
estaba entre ellas. «Se te pasan mu-
chas cosas porla cabeza. Deundia
para otro ves que no es la misma
persona. Ves como se deteriora. Al
principio dices: hombre, para que
estéasi.... Peroluego piensasquees
mejor que estuvieraaqui, recibien-
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Lamenordelas
hermanas tiene
sindrome de down.
Nacidéconesta
discapacidad pero
enlaactualidad
hace unavida
practicamente
normal.Suhermana
Carmenparticipa

- activamentejuntoa
ellaenlaRed
Nacional de
Hermanosde Down
Espafia.

do cuidados. PidesaDiosquenose
lo lleve. Los hijos somos asi de
egoistas», dice Loli, hermana de
Silvia. Y es que, como recuerda
Maria Clavel, coordinadora del
equipo psicosocial de La Caixa, en
Laguna«no preparamos paramorir

- al paciente, le ayudamos a vivir
hasta el tltimo dia de su vida». A -

Silvia, Loliy a sus otros dos herma-
nos les queda un consuelo: Jacinto
pele6 hasta el final y pudo despe-
dirse de este mundo «sin dolor».
Lo mismo sucede en el caso de
quienes regalan el don de la vida a

otros. ConnayAlba Luz acabande

ser mamads. La primera tiene 16
afos, yAlbahacumplidolos40.Las
dos llevan mds de tres afios vivien-
do en Espafia. Abandonaron Ru-
maniayHonduras, respectivamen-
te, en busca de una vida mejor que

Enfermos, madres o
discapacitados pelean
dia a dia diciendo alto

y claro: «Si a la vida»

«Las personas con
sindrome de down
aportan muchoala
sociedad y al mundo»

encontraron en nuestro pais, aurl-

que las circunstancias no les han

puesto las cosas faciles. Su anhelo

‘por la vida se ha convertido en el

simmum de su trayectoria vital y
gracias a ello, Yulia, de 1 afio, y Vic-
toria, de 1 mes, les arrancan una
sonrisa cada mafiana.

Una auténtica «Victoria»

Las dos se quedaron embarazadas
- «porundescuido»yenesemomen-
~ to se desataron todas las dificulta-
des. A Alba le despidieron y se en-

contrd sola en la calle porque su
pareja le abandond. Rodolfo, el

- novioveinteafierode Corina, sique
se responsabilizé del nifio'y hasta

hoy viven juntos aunque «estoy
buscando otro piso porque élquie-
re dejarme. Su madre le ha dicho
que lo haga y no le voy a obligar a

«La esperanza es la respuesta», dicen estos héroes de lo cotidiano

Javier Fernandez-Largo

que se quede con nosotras. Me da
pena porque es un buen padre»,
aseguralaadolescente. Elapoyo de
laFundacién Red Madrefuefunda-
mental para las dos. La més joven
acudio6 a ella después de que su
madre le obligara a volver a su pais
paraqueallile practicaranunabor-
toilegal: «Estabaembarazadade 14
semanasycomo mividapeligraba,
no pudleron hacérmelo. Volvi a
Espafia, mi madre se desentendié
y en Red Madre me ayudaron con

todov, asegura Corina.

El nombre de Victoria, la hija de
Alba, no es trivial. Para llegar al
mundo ha tenido que superar mu-
chas dificultades. Su madre sufri6

unahemorragiaa causa delabiop-

sia coreal que le practicaron para

determinar la gravedad de unos
quistes enlagargantadel fetoyuna
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