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Presentación de la primera Unidad de Día de Cuidados Paliativos  
 

Cerca de medio centenar de profesionales sanitarios de Cuidados Paliativos se darán cita  
en el Hospital Centro de Cuidados LAGUNA para asistir a la presentación 

 

ABRE SUS PUERTAS EN MADRID LA PRIMERA UNIDAD 
DE DÍA PARA ENFERMOS EN FASE TERMINAL  

 
- Más del 40% de los enfermos en fase terminal es atendida en casa y cuidada por 

sus familiares 

 
- El 85% de los cuidadores de estos pacientes son mujeres con una edad media de 

más de 50 años 
 

 
• Quién:  Dr. D. Javier Rocafort Gil, Director Asistencial del HCC. LAGUNA 
  

Presidente de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL). 
 

 

• Lugar: Hospital Centro de Cuidados LAGUNA.  

              C/Concejal Francisco José Jiménez Martín nº128.  
 

• Cuándo: El Dr. D. Javier Rocafort atenderá a los medios el Miércoles 28 de abril de 2010 
a las  10,30 h, tras el acto de presentación académico, para informarles sobre el nuevo 
servicio y aportarles más datos. 

 
Los medios gráficos y audiovisuales que deseen tomar imágenes de la jornada con los profesionales, así 

como de una sesión de fisioterapia que tendrá lugar en la nueva Unidad de Día, deberán acudir a las 10,00 h. 

 
 

    Plano y medios de transporte 
 

Madrid, 19 de abril de 2010.-  En España, según los últimos estudios de la SECPAL, más de 

250.000 personas necesitan Cuidados Paliativos, el 1% de la población que fallece 
anualmente. Más del 40% de los enfermos en fase terminal es atendida en su casa y 
cuidada por sus familiares, aunque el 25 % de los ciudadanos que fallecen precisan 
Cuidados Paliativos específicos.  

 

Madrid contará a partir del próximo 28 de abril con la primera Unidad de Día de Cuidados 
Paliativos, una iniciativa pionera en nuestro país que únicamente cuenta con una homóloga en 
Benalmádena.   

 

La nueva Unidad dará respuesta a la necesidad del enfermo terminal de permanecer en su 
propio hogar, facilitando al mismo tiempo asesoramiento y apoyo médico, psicológico y social.   

 

Proporcionará también asistencia a su familia y al cuidador, haciendo compatible la asistencia 

al paciente en fase avanzada y las responsabilidades familiares y laborales del cuidador. La 
exigencia de continuar con la vida laboral supone en muchos casos un problema insalvable 
para las familias con enfermos en fase avanzada. 

 
 
 

El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA  nace en el distrito de Latina con la finalidad de cubrir las necesidades sociosanitarias que rodean tanto al enfermo 

necesitado de Cuidados Paliativos, como a las personas mayores dependientes, diagnosticadas con enfermedad de Alzhéimer y otras dolencias neurodegenerativas. La 

Fundación VIANORTE- LAGUNA, titular del Hospital,  comienza en 2005 con el fin de dar cuerpo a esta iniciativa asistencial y social. El distrito de Latina es el 

más poblado de Madrid, con 258.476 habitantes, de los cuáles 53.117 son mayores de 65 años. En la actualidad, el hospital ofrece una Unidad de Ingreso Hospitalario 

para enfermos en fase avanzada, Equipos de Atención a Domicilio para realizar un seguimiento y cuidado del enfermo en su propio hogar,  Servicio de Consultas 

Externas y un Centro de Día Psicogeriátrico con capacidad para 75 usuarios.  
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