LAGUNA, ATENCION INTEGRAL

¢ QUE ES LA UNIDAD DE DIA DE CUIDADOS PALIATIVOS?

La Unidad de dia de Cuidados Paliativos es un servicio diurno de atencion a los
enfermos en fase avanzada, que incluye las siguientes atenciones asistenciales:
consulta médica, consulta de enfermeria, fisioterapia, relajacion, y bafio terapéutico.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Ademas de las atenciones asistenciales, el centro ha preparado un programa con
actividades como lectura activa y pasiva, tertulias, paseos, y sesiones formativas. El
régimen de estancia en media pension incluye desayuno, media mafiana, comida y
café. Durante todo el dia los pacientes estan asistidos por personal altamente
cualificado.

OTROS SERVICIOS
LAGUNA cuenta también con una Unidad de Ingreso de Cuidados Paliativos, Servicio
de Consultas Externas para pacientes en fase avanzada, y Atencion Domiciliaria.
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Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Teléfono 91 509 91 37. Fax::91 401 36 49
Correo electrénico: informa@lagunacuida.org Pégina web: www.lagunacuida.org
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Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. C/ Concejal Francisco José Jiménez Martin, 128.
COMO LLEGAR: Autobus, cercanias y metro . Estaciones: Laguna, a 3 minutos del Centro), Lucero, Batan y Casa de Campo .
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LAGUNA es un Centro monografico de
Cuidados Paliativos, dedicado al
cuidado y atencién de personas con
enfermedades en fase avanzada.
Cuenta con una amplia plantilla
especializada en Cuidados Paliativos,
gue ofrece asistencia y tratamiento
integral a los pacientes y a las familias.
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La Unidad de Dia ofrece seguridad y
asesoramiento a la familia, cuidado
profesional al paciente, y asistencia a sus
necesidades sociales, facilitando contactos
con otras personas fuera del entorno
familiar. Los pacientes podrdn realizar
actividades de ocio terapéutico de acuerdo
con su situacidn, capacidades e intereses.

UNIPROGRAMATPARANGDOS

La Unidad de Dia ofrece a los usuarios la
posibilidad de acogerse al programa
completo, los cinco dias de la semana, o
al programa breve, una vez por semana.
El horario de actividades organizadas
serd de 8,30hs a 16,00hs, con régimen de
media pensidn, que incluye desayuno,
almuerzo y merienda.
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La Unidad de Dia de Cuidados
Paliativos ofrece atencion para
personas enfermas en fase avanzada,
de manera que las familias puedan
dejar al paciente en LAGUNA durante
el dia bajo nuestro cuidado.
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ERAPEUTIGAS

El programa de la Unidad de Dia incluye
sesiones de fisioterapia, aromaterapia y
bafio terapéutico, plan de salidas y paseos
acompanados, sesiones de relajacion,
programa de lectura, tertulias y consulta
médica.
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El paciente estard atendido y asistido
por un equipo compuesto de médico,
enfermera, auxiliar de enfermeria,
psicdlogo vy fisioterapeuta, de manera
que todas sus necesidades sanitarias y
sociales se veran atendidas.



