Hospital 0 Centro de Cuidados Laguna
Cuidado y Atencion de enfermedades avanzadas
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Definicion de la Sociedad Europea de Cuidados Paliativos

LLos Cuidados Paliativos son un:-modo-especial de cuidar para mejorar la calidadoeeasd

pacientes ante unanfermedad grave o potencialmente mortaa meta es prevenir o tratar |

Tratamiento mas rapidamente posible los sintomas de una enfermedad grave, los efectos secunda

tratamiento ,y los problemas psicologicos, sociales y espirituales relacionados con
enfermedad o su tratamiento.

"Los Cuidados Paliativos sonagamcepto de la atencion al pacientgie incluye a
profesionales de la salud y del trabajo social que dan tratami@gitico, psicoldgico, social

espiritual a enfermos en fase terminal y a sus seres queritlos cuidados paliativos hace
énfasis en la calidad de vida, es decir, en la paz, la comodidad y la dignidad.

Atencion

Una de lagnetas principalesie los Cuidados Paliativos es el control del dolor y de otrg
Control sintomas para que el paciente pueda permanecer lo mas comodo posible. Los servic
cuidados paliativos estan disponibles para personas que ya no pueden beneficiarse (¢
del Dolor tratamientos curativos; el paciente tipico de cuidados paliativos tiene un pronostico de
6 meses 0 menos.

Los programas de cuidados paliativos proporcionan servicios en varias situaciones: {

El paciente hoga_r, en centros de cuidadp_s paliativos, en hospitales o en establecimienf[os capacitad

. asistir enfermos. Las familias de los pacientes son también un enfoque importante de

y la familia cuidados paliativos, y los servicios estan disefiados para proporcionarles la asistenci
apoyo que necesitan."
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HOSPITAL CENTRO DE CUIDADOS LAGUNA
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Uniidadidie hgegraso




Unidlaticdte dngreso

38 camas de Hospitalizacion

Equipo de:medicos con formacion avanzada en
Cuidados Paliativos

Equipo de enfermeria con personal cualificado para
el perfil especifico de pacientes

- Atencion interdisciplinar a pacientes y familiares,

Incluyendo ademas a psicologos, trabajadores
sociales, fisioterapeutas y atencion espiritual

- Apoyo de una extensa red de voluntariado



Estructuralmente, un hospital de gran

nivel
Ratios profesionales por cada 10 camas:

1,25 medicos
0,5 psicologos

5 enfermeras
0,25 tr. social
0,25 fisioterap
0,25 capellan

.y

5
auxiliares




Estructuralmente, un hospital de gran nivel

Capacitacion médica avanzada. El perfil medio de un
medico del Hospital LAGUNA es:

, s wDoctor en Medicina (con tesis doctorJI
M ed 1CO relacionada con los cuidados paliativgs)

wFormacion Préactica en Clinica de la

ESpECIaI ISta Universidad de Navarray en MD

AndersonCanceiCenter (Houston)

Intensa ProducCiON parcipacion Actva en sociedades
Cientifica. Cientificas.

Actividad Docente.
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Estructuralmente, un hospital de

gran nivel
El paciente y la familia son el centro de
atencion:

A Atencidn integral
(comprehensive care)
i Fisica
i Psicologica
I Social
I Espiritual

A Atencidn al detalle
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Funcionalmente, un centro bien

coordinado
El trabajo en equipo, un reto complejo pero
eficiente:

= Atencion interdisciplinar al
paciente y a su familia:

T  Tratamiento médico v asistencial al

paciente:

Médicos, psicologos, enfermeras,
gerontdlogos, trabajadores sociales,
fisioterapeutas, capellan, terapeutas
ocupacionales y auxiliares.

i Atencion integral a la familia Sesiones
individuales, grupos de apoyo, sesione€
de duelo y prevencion de duelo, servicic
de Asesoramiento familiar.

== Numerosos protocolos orientan la actividad
clinica
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Una atencidn de calidad

Con los mejores servicios a los pacientes y a
sus familiares:

- Radiologia
= Laboratorio
= Farmacia
= Dietetica
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IMAGENES DEL HOSPITAL




IMAGENES DEL HOSPITAL (2)




IMAGENES DEL HOSPITAL (3)




IMAGENES DEL HOSPITAL (4)




Docatttice envasistigaeion

';e%ﬁ’zlnvestigadores y docentes de primer orden

= Elevado nimero de publicaciones, ponencias y
participaciones en congresos

fogamacio
uxiliares, &'

ocente para médicos, en rmeras,
adores y voluntarios -

I

' w Acredita lal de Ios-cursos o v,_"\ p -
‘/ —
<o » 8
= Formacion contlnua del personal de LAGUNA a s 'f

és de sesiones clinicas, sesiones docentes y .y
lones hospitalarias




Otros Sseridigios
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