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Sra. Dña. Elena Carrascal: 

 Actualmente Subdirectora de Enfermería del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 DUE  por la Escuela Universitaria de Enfermería de la  Universidad de Navarra.  
Profesor asociado de la Escuela de Enfermería de la Universidad de Navarra. 

 Actividad asistencial desempeñada en C. Paliativos: AECC de Móstoles, Centro In-
tegral Oncológico Clara Campal, Servicio de Atención Domiciliaria en Cuidados 
Paliativos  de la AECC del Área 5, y la Fundación San José. 
 

 

Sra. Dña. Yedra Carretero: 

 Actualmente desempeña su labor profesional en la Oficina Regional de Coordina-

ción de Cuidados Paliativos de la Consejería de Sanidad de Madrid. 

 Diplomada Universitaria en Enfermería. 

 Formación Avanzada en Cuidados Paliativos. 

 

Sra. Dña. Natalia Casado 

 Actualmente Coordinadora de la Unidad de Hospitalización del Hospital Centro de 

Cuidados Laguna. 

 Diplomada Universitaria en Enfermería. 

 Formación Avanzada en Cuidados Paliativos. 

 

Sra. Dña. Lourdes Corredera: 

 Actualmente Trabajadora Social de la Unidad de Hospitalización del Hospital Centro 

de Cuidados Laguna. 

 Diplomada en Trabajo Social. Formación Avanzada en Cuidados Paliativos. 

 Como docente, ha impartido más de media docena de sesiones colaborado en el 

Máster de bioética de la universidad Rey Juan Carlos, y ha participado en una decena 

de Jornadas y Congresos relativos al Trabajo Social y a los Cuidados Paliativos. 

 

Sra. Dra. Dña Ana de Santiago: 

 Actualmente Médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Licenciada en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.  

 Profesor del Master en Cuidados Paliativos de la Universidad Autónoma de Madrid. 
Médico consultor (equipo de soporte hospitalario) en MD Anderson International Es-
paña desde junio de 2005 hasta marzo de 2008. Como ponente, ha participado en una 
decena de seminarios y congresos nacionales en internacionales especializados en 
Cuidados Paliativos. 

Claustro docente y breve curriculum 
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Sra. Dña. Laura de la Higuera: 

 Actualmente Terapeuta Ocupacional del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Diplomada en Terapia Ocupacional.  

 Actividad asistencial desempeñada en la Unidad Geriátrica Virgen de la Salud de To-

ledo, Y Unidad de Media Estancia del Hospital Provincial de Toledo, entre otros. 

 

Sr. D. Alfredo Domínguez: 

 Coordinador técnico de la Oficina regional de Cuidados Paliativos de la Comunidad 

de Madrid durante el año 2009. 

 Profesor honorario en distintas universidades de Madrid. 

 Diplomado Universitario en Enfermería. Formación Avanzada en CP.  

 

Sra. Dña. Carmen Ferrer: 

 Actualmente Gerente del Área 9 de Atención Primaria. 

 Profesora universitaria. 

 Diplomada Universitaria en Enfermería. 

 

Sra. Dña.Olga Tamara Gil: 

 Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos de la Fundación Inst. S. José. 

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos. 

 Profesora en distintos cursos de Cuidados Paliativos. 

 

Sra. Dña. Yolanda Honrado: 

 Actualmente, miembro del Equipo de Soporte Hospitalario de Cuidados Paliativos del 

Hospital Universitario de Getafe. 

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos. 

 Profesora en distintos cursos de Cuidados Paliativos. 

Sra. Dña. Ana Martín 

 Actualmente Fisioterapeuta de la Unidad de Hospitalización del Hospital Centro de 
Cuidados Paliativos. 

 Diplomada en Fisioterapia 

 Máster de investigación. 

 

 



 
 

 
HOSPITAL CENTRO DE CUIDADOS LAGUNA                           FUNDACIÓN VIANORTE-LAGUNA 

 
 

                                                                                                                                                                     Página 4 de 9 
 

CENTRO DE FORMACIÓN 

 
HOSPITAL CENTRO DE CUIDADOS LAGUNA 

FUNDACIÓN VIANORTE-LAGUNA 
C/ Concejal Francisco José Jiménez, 128   28047 Madrid 

Telf.: 91-5099137   Fax: 91-4013649   www.lagunacuida.org 

 

4 

P
ro

gr
am

a
 d

o
ce

n
te

- 
cu

rs
o

 d
e

 E
n

fe
rm

er
ía

  e
n

 C
u

id
ad

o
s 

P
al

ia
ti

vo
s 

n
iv

el
 In

te
rm

e
d

io
  

  

 

 

  

 
 
 
Sra. Dña. Esther Martín Molpeceres: 
 

 Actualmente Psicólogo del Hospital Centro de Cuidados Laguna y del Equipo Asis-

tencial área 7. Licenciada en Psicología. Máster en Psico-oncología (Universidad 

Complutense ) y Máster en Cuidados Paliativos (Universidad de Valladolid)  

 Postgrado en atención psicosocial a pacientes con enfermedad avanzada y familiares 

(Fundación La Caixa), y en Test de Psicodiagnóstico Rorschach-Exner (Escuela Rors-

charch-workshops/España). 

 Actividad asistencial desempeñada en las áreas de psicología del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón de Madrid (Unidad de Psico-oncología) y la Unidad 

de Cuidados Paliativos del Hospital La Fuenfría, entre otros. 

 

Sra. Dña. Esther Martín Carnecero: 

 Actualmente Enfermera de Unidad de Neumología del Hospital Clínico. 

 Diplomada Universitaria en Enfermería. Formación avanzada en Neumología. 

 Profesora de cursos de Ventilación mecánica. 

 

Sr. D. Borja Múgica Aguirre: 

 Actualmente Psicólogo del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Licenciado en Psicología Clínica por la UCM, Máster en Psico-oncología. 

 Actividad asistencial desempeñada en Servicio de Psico-oncología del Hospital Gre-

gorio Marañón de Madrid, bajo la coordinación de Dña. Maria Díe Trill. Asistencia en 

Grupos de duelo, terapias en grupo e individuales, asistencia psicológica, Cuidados 

Paliativos. 

 

Dr. D.Antonio Noguera: 

 Actualmente Subdirector médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna. Presidente 

de la Comisión de Docencia y Formación, Coordinador del Centro de Investigación. 

 Máster en Medicina Paliativa y Tratamiento de Soporte del Enfermo con Cáncer de la 

UAM (Hospital La Paz). Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 

 Profesor del Máster en Cuidados Paliativos de la Universidad de Lisboa. 

 

Dra. Dña Clara Olier: 

 Actualmente Médico Oncólogo del Hospital de Alcorcón.  

 Doctor en Medicina. Especialista en Oncología. 

  Máster en Cuidados Paliativos.  

 Profesor del Máster en Cuidados Paliativos de la UAM 
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Sra. Dña. Encarnación Pérez: 

 

 Actualmente Coordinadora del Centro de Formación  del Hospital Centro de Cuida-

dos Laguna. Máster oficial en Bioética de la Universidad de Navarra, año 2009. 

Licenciada en Antropología Social y Cultural, Universidad Complutense, año 2002. 

 Secretaria de la Asociación Española de Enfermería de Cuidados Paliativos (AEC-

PAL), Miembro del grupo de Trabajo de Estándares de Enfermería de la AECPAL, 

Miembro del grupo de Trabajo de Bioética de la AMCP, Miembro de la Junta Directiva 

Nacional de la Comisión de Enfermería en la Sociedad Española de Cuidados Paliati-

vos (SECPAL). 

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos. Estancia en la Unidad de Cuidados Pa-

liativos de St. Joseph´s Hospital de Londres. Rotación en los Hospices ingleses St Wil-

frid´s Hospice, Menthal Center´s Hospice y St Catherine´s Hospice. 

 

Dr. D. Javier Rocafort: 

 Actualmente Director Asistencial de las Unidades Sanitarias y Responsable del 
Centro de Formación e Investigación del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Master en Medicina Paliativa, y Master en Dirección Médica y Gestión Clínica.  

 Presidente de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) desde 2008 
hasta la actualidad. Director de la página web de SECPAL. 

 Colaborador en Master y Cursos de Postgrado relacionados con los Cuidados Pa-
liativos y la Atención Sociosanitaria en diferentes universidades. Treinta y seis in-
tervenciones en conferencias y mesas redondas en eventos nacionales e internacio-
nales relacionados con los Cuidados Paliativos. 

 Colaborador de la European Association for Palliative Care (EAPC) y miembro del 
grupo de trabajo internacional “Task Force on development of Palliative Care in 
Europe”, colaborando con la EAPC, Universidad de Navarra, Universidad de Lan-
caster (UK) y otras instituciones. 

 A lo largo de su trayectoria ha promovido y coordinado programas e iniciativas 
vinculadas a los Cuidados Paliativos, que han obtenido diversos premios: a las me-
jores prácticas clínicas en el Sistema Nacional de Salud en 2006, otorgado por el 
Ministerio de Sanidad y Consumo; el Galardón internacional otorgado por la In-
ternational Association for Hospice and Palliative Care en 2003, y el  Premio a la 
innovación en la mejora global  de la calidad asistencial en el Sistema Nacional de 
Salud en 2007, otorgado por el Ministerio de Sanidad y Consumo. 
 

Sra. Dña. María Teresa Pérez 

 Actualmente Miembro del Equipo de Soporte Hospitalario de Cuidados Paliativos del 
Hospital Universitario de La Paz.  

 Diplomada Universitaria en Enfermería.  

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos. 
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Dra. Dña. María Dolores Puerta 

 Actualmente Médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna.  

 Licenciada en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y comunitaria.  
Máster en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid año 2005.  

 Curso máster en Psico-oncología. Formación  en la Unidad de Cuidados Paliativos del 
MD Anderson Cáncer Center de la Universidad de Texas, en Houston bajo la direc-
ción del Dr. Eduardo Bruera.  
 

  

Dra. Dña. Carmen Quintas 

 Actualmente Médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Licenciada en Medicina y Cirugía,  Máster en Medicina Paliativa y Tratamiento de So-

porte del Enfermo de Cáncer impartido por el Hospital La Paz.  

 Ha participado en más de 25 seminarios y congresos del ámbito de la Geriatría y Ge-

rontología, Cuidados Paliativos, Neurología y Urgencias Geriátricas.  

 
Sra. Dña. Concepción Ramírez 
 

 Actualmente Enfermera de Unidad de Neurología del Hospital Clínico.  
Gestora de Casos de ELA. 

 Diplomada Universitaria en Enfermería. 

 Formación avanzada en Neurología. Profesora de cursos de ELA 

 

Sra. Dña. Ana Riestra: 
 

 Actualmente enfermera del ESAD del área 7 (Equipo de Soporte de Atención Domici-
liaria). 
Diplomada Universitaria en Enfermería 

 Formación avanzada en  Cuidados Paliativos. 

 Profesor de cursos organizados por la Agencia Laín Entralgo. 

 
Sr. D. José Ruíz: 
 

 Actualmente Capellán del Hospital Centro de Cuidados Laguna. 

 Doctor en Derecho de la Iglesia por la Universidad de Navarra. 
 
 

Sra. Dña. Amparo Sánchez 
 

 Actualmente Enfermera de atención domiciliaria en el ESAD del área 11 (Equipo de 
Soporte de Atención Domiciliaria) 

 Diplomada universitaria en Enfermería 

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos 
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Sra. Dña. Eva Sanz 
 

 Actualmente Enfermera de atención domiciliaria en el ESAD del área 5 (Equipo de 
Soporte de Atención Domiciliaria). Diplomada universitaria en Enfermería 

 Formación avanzada en  cuidados paliativos, geriatría y atención domiciliaria.  

 Profesor de cursos organizados por la Agencia Laín Entralgo. Educadora social. 

 

Sra. Dña. Ana Mª Tordable 

 Actualmente Enfermera de Atención Domiciliaria en el ESAD del área 5 (Equipo de 
Soporte de Atención Domiciliaria). Diplomada universitaria en Enfermería 

 Segundo grado de especialización en Metodología de la Investigación en Salud. 

 Formación avanzada en Cuidados Paliativos. 
 

Sra. Dra. Dña. Yolanda Zuriarraín 

 Actualmente médico del Hospital Centro de Cuidados Laguna. Especialista en Medi-

cina Familiar y comunitaria 1996, y máster en Cuidados Paliativos por la Universidad 

de Valladolid año 2005. 

 Profesor del Máster en Cuidados Paliativos de UAM. Médico Interno investigador en 

el Equipo de Soporte de Medicina Paliativa y Control de Síntomas de la Clínica Uni-

versitaria de Navarra.  

 Estancias en la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Anderson Cancer Center 

de la Universidad de Texas, en Houston en 2004, bajo la dirección del Dr. Eduardo 

Bruera, en las unidades de Cuidados paliativos de los Hospices Saint Christopher´s 

Hospice y Trinity Hospice, en el Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos hospitala-

rios del Mayday Hospital de Londres, entre otros. 
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El Curso de Enfermería en Cuidados Paliativos constará de 80 horas formativas, con10 horas 
de talleres prácticos en grupos de trabajo coordinados, 55 horas de formación teórica y 15 
horas de prácticas. 
 
PRÁCTICAS EN UNIDAD ESPECIALIZADA: 
Durante 3 días, 5 horas junto a un tutor en turno de mañana.  
 
 
EN LA PRIMERA EDICIÓN ACREDITADO CON 11,4 CRÉDITOS 
Curso acreditado con 11,4 créditos por la Agencia Laín Entralgo en la primera edición. 

El curso ofertado es una segunda edición mejorada con las aportaciones de los alumnos. 
Solicitada acreditación a la Agencia Laín Entralgo. 

Objetivos generales de la actividad: 

El Curso Intermedio de Cuidados Paliativos en Enfermería pretende ofrecer a las Enfermeras la 
fundamentación y la evidencia clínica existente en el cuidado diario de pacientes con enferme-
dad avanzada y atención a sus familias, que se encuentren en programas de Cuidados Paliati-
vos. 

 
 
Material: 

• Copia de las clases a impartir, en soporte de papel y/o digital 

• Publicaciones relevantes de Cuidados Paliativos. 

• Artículos de revistas especializadas. 

• Bibliografía y documentos de evidencia científica. 

• Documentación online. 
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Hospital Centro de Cuidados LAGUNA 

 
Coordinadora del Centro de Formación  

Sra. Dña. Encarnación Pérez Bret 
 

C/ Concejal Francisco José Jiménez Martín, nº 128. 

28047, Madrid. 

Tlf: 91 5099137. 

eperezbret@lagunacuida.org 

www.lagunacuida.org 

 


