
CUIDADOS PALIATIVOS PARA TÉCNICOS EN 
CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA

( 25 horas docentes Teórico-prácticas)
Del 16/03/2010  a l   24/03/2010

Curso básico

Solicitada 
Acreditación 
en la Agencia 
Laín Entralgo



UN OBJETIVO
Cuidar al paciente

Objetivo del Curso

Adquirir la fundamentación
necesaria para el cuidado
diario de pacientes con
enfermedad avanzada y
atención a sus familias, que se
encuentren en programas de
Cuidados Paliativos.

Metodología

Sesiones Teóricas: 20 horas.
Se realizará con metodología 
expositiva y metodología activa-
participativa.

Asistencia y Evaluación

Se requiere asistencia del 90%
para recibir el certificado de
participación. Se realiza una
evaluación de conocimientos.

Requerimientos

Motivación en la profundización 
de los Cuidados Paliativos.

Coordinación

•Copia de material docente, en 
soporte de papel y/o digital.

•Publicaciones relevantes de 
Cuidados Paliativos.

•Bibliografía y documentos de 
evidencia científica.

Material

Encarnación Pérez Bret.

Prácticas  en unidad 
especializada: Rotación 
práctica en los servicios 
asistenciales,  junto a un 
tutor.  Jornada de 5 horas 
de duración  en turno de 
mañana.



Programa del curso

MÓDULO 1:

PRINCIPIOS GENERALES DE

CUIDADOS PALIATIVOS

1. Martes 16 de marzo

16:00hs. Historia y desarrollo de

los C. Paliativos. Situación

actual.

17:00hs: La atención al paciente

no oncológico en Cuidados

Paliativos.

18:00hs: Atención a los

pacientes con cáncer en

Cuidados Paliativos.

19:00hs: Principales síntomas

en Cuidados Paliativos (I).

20:00hs: Principales síntomas

en Cuidados Paliativos (II).

Horario clases teóricas martes y miércoles : 16.00 a 21.00
Horario rotación práctica  en servicios asistenciales (1 día):5 horas

MÓDULO 2: 

CUIDADOS DEL PACIENTE 

EN SITUACIÓN PALIATIVA

2.    Miércoles  17 de marzo

16:00hs: Cuidados del paciente 

con dolor.

17:00hs: La vía subcutánea, 

reservorio venoso y bombas de 

infusión.

18:00hs: Cuidados de la boca en 

el paciente de Cuidados 

Paliativos.

19:00hs: Cuidados de la piel en el 

paciente de Cuidados Paliativos.

20:00hs: Cuidados de la 

eliminación en el paciente de 

Cuidados Paliativos.



Programa del curso

MÓDULO 3: 

ATENCIÓN EN SITUACIONES

ESPECIALES

3.    Martes  23 de marzo

16:00hs: La atención a la familia y 

al duelo en Cuidados Paliativos.

17:00hs: La atención emocional a 

los pacientes paliativos.

18:00hs: El impacto de trabajar 

como Auxiliar en Cuidados 

Paliativos.

19:00hs: Atención en la Agonía y 

urgencias en Cuidados Paliativos.

20:00hs: La alimentación e 

hidratación en el paciente de 

Cuidados Paliativos.

MÓDULO 4: 

ASPECTOS ÉTICOS Y CUESTIONES 

ESPIRITUALES

4.    Miércoles  24 de marzo

16:00hs: La atención espiritual en 

Cuidados Paliativos.

17:00hs: Sedación en Cuidados 

Paliativos.

18:00hs: Deontología y secreto 

profesional.

19:00hs: Toma de decisiones en 

cuidados paliativos.

20:00hs: Eutanasia y Cuidados 

Paliativos.



Carrascal, Elena:  
Subdirectora de Enfermería del Hospital Centro de Cuidados LAGUNA.
Diplomada Universitaria de Enfermería por la Escuela Universitaria de
Enfermería de la Universidad de Navarra. Formación Avanzada en Cuidados
Paliativos.

Casado, Natalia:
Coordinadora de Planta. Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Diplomada 
Universitaria de Enfermería .Formación Avanzada en Cuidados Paliativos. 

Corredera, Lourdes:
Trabajadora Social. Hospital Centro de Cuidados LAGUNA . Cursando 
Formación Avanzada en Cuidados  Paliativos. 

Martín, Esther: 
Psicóloga. Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Máster en Psico-oncología. 
Máster en Cuidados Paliativos. 

Morales, Raquel:  
Diplomada Universitaria de Enfermería .Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. 
Formación Avanzada en Cuidados  Paliativos. 

Pérez, Encarna:
Coordinadora del Centro de Formación e Investigación del Hospital Centro de
Cuidados LAGUNA. Diplomada Universitaria de Enfermería. Licenciada en
Antropología Social y Cultural. Máster en Bioética.

Pinto, María:
Coordinadora de Planta.  Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Diplomada 
Universitaria de Enfermería. Formación Avanzada en Cuidados  Paliativos. 
Máster en Counselling. 

Ruiz, José:  
Capellán. Hospital Centro de Cuidados LAGUNA. Doctor en Derecho de la 
Iglesia por la Universidad de Navarra.

Claustro docente



INSCRIPCIÓN:

Se realizará por riguroso orden de pago y solicitud

•Titular de la cuenta: FUNDACIÓN VIANORTE-LAGUNA
•Número de cuenta:2038-1549-74-6000053965
•Importe: 150,00 €
Una vez realizado el ingreso, deberá enviar los datos
y el justificante de transferencia a la siguiente dirección de
correo electrónico para efectuar la inscripción: formacion@lagunacuida.org

o por correo postal a la dirección:
Hospital Centro de Cuidados LAGUNA.
C/ Concejal Francisco José Jiménez, 128. 28047 Madrid

-Anulación de reservas en cursos:

o Desde 30 días anteriores a la realización del curso,
se devolverá el 100% del importe de inscripción.

o Hasta 15 días antes de la realización del curso,
se reintegrará el 50 % del importe de inscripción.

o Desde 15 días anteriores al inicio del curso
no se realizará ninguna devolución del importe de la inscripción.

o El alumno en caso de no poder asistir al curso
puede otorgar su reserva de plaza a otra persona.

El Centro de Formación se reserva la opción de anular o retrasar el
curso en caso de que no se alcance un número mínimo viable de
alumnos para realizarlo.

mailto:formacion@lagunacuida.org
mailto:formacion@lagunacuida.org
mailto:formacion@lagunacuida.org


HOJA DE INSCRIPCIÓN

“CUIDADOS PALIATIVOS PARA TÉCNICOS 

EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA” 

NIVEL BÁSICO

Nombre y Apellidos:___________________________________________

DNI: ________________________________________________________

Lugar de trabajo:  _____________________________________________

Servicio/ Unidad/ Departamento: ________________________________

Cargo: ______________________________________________________

Experiencia en Cuidados Paliativos: _______________________________

E-mail:______________________________________________________

Número de teléfono: __________________________________________ 

Móvil: ______________________________________________________

Dirección postal:______________________________________________

Localidad: ______________________CP: __________________________



MAS INFORMACIÓN
C/ Concejal Francisco José Jiménez, nº 128   

28047 Madrid
Telf.: 91-5099137   Fax: 91-4013649

www.lagunacuida.org
e-mail: formacion@lagunacuida.org


