
¿QUÉ ES LAGUNA?
El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA está dedicado a la atención de pacientes 
necesitados de Cuidados Paliativos. Emplea para ello un programa específico que 
integra tratamiento interdisciplinar, abordado desde el ámbito de la Medicina, la 
Enfermería, el Trabajo Social, la Psicología o la Fisioterapia, entre otros.

¿QUÉ ES EL CENTRO DE FORMACIÓN?
El Centro de Formación es una institución docente integrada en el Hospital
Centro de Cuidados LAGUNA. Está dedicado a la formación sanitaria y asistencial
de profesionales, cuidadores, estudiantes pregrado y voluntarios, así como al
estudio de nuevas terapias en Cuidados Paliativos. Desde el Centro de Formación
se coordinan rotaciones prácticas para profesionales de toda España y del
extranjero, y se imparte formación teórica presencial. Las clases se realizan
empleando metodología expositiva y activa- participativa.

Hospital Centro de Cuidados LAGUNA
Coordinadora: Dña. Encarnación Pérez Bret
C/ Concejal Francisco José Jiménez, 128.
Teléfono: 91 5099137 www.lagunacuida.org
Correo electrónico: formacion@lagunacuida.org
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FORMACIÓN TEÓRICO-PRÁCTICA

La segunda edición del Curso de investigación en Cuidados Paliativos pretende ofrecer a los
profesionales las herramientas básicas para la búsqueda de evidencias científicas. Constará
de 25 horas formativas, 9 de ellas prácticas, con 4 horas de talleres prácticos y 5 horas de
tutorías personalizadas. Pendiente de acreditación por la Agencia Laín Entralgo, primera
edición acreditado con 3,4 créditos

PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR

Mejorada con las aportaciones de los
alumnos de la primera edición, el curso se
abordará con perspectiva interdisciplinar,
con la docencia de médicos, enfermeras,
fisioterapeutas y estadistas de reconocido
prestigio y experiencia docente, tanto del
Hospital Centro de Cuidados LAGUNA
como de otras Unidades de Paliativos.

• Consolidar los conocimientos básicos.
• Poner al día y fundamentar los conocimientos 
en metodología básica de investigación.

• Actualizar el conocimiento en búsquedas bibliográficas.
• Fundamentar y promover la lectura crítica.
• Capacitar para iniciar un proyecto de investigación.
• Ampliar conocimientos de estadística básica.
• Actualizar conocimientos de ética en investigación.

MÓDULO 1:
Martes 5 de abril:

16:00hs: Introducción a la investigación
17:00hs: Búsquedas bibliográficas
18:30hs: Preguntas de investigación
19:30hs:Metodología de investigación (I)
20:30hs:Metodología de investigación (II)

MÓDU LO 2:
Miércoles 6 de abril:
16:00hs: Evidencia científica (I)
17:00hs: Evidencia científica (II)
18:30hs: Investigación Cuantitativa.
19:30hs: Investigación Cualitativa (I)
20:30hs: Investigación Cualitativa (II)

MÓDULO 3:
Martes 12 de abril:

16:00hs: Lectura crítica (Taller)
17:00hs: Lectura crítica (Teoría)
18:30hs: Estadística Básica (I)
19:30hs:Estadística Básica (II)
20:30hs:Taller: Estadística Básica

MÓDULO 4:
Miércoles 13 de abril:
16:00hs: Ética en la investigación (I)
17:00hs: Ética en la investigación (II)
18:30hs:Publicaciones científicas
19:30hs: Taller Práctico: Iniciación
de un proyecto. Muestra de diseños.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Todos los profesores cuentan con
amplia experiencia investigadora
en Cuidados Paliativos, además de
textos publicados y participación
en congresos internacionales.

OBJETIVOS

TEMARIO



MATERIAL

Por orden de sesiones docentes (con enlace a breve biotipo profesional):

•Carrascal Garchitorena, Elena: Subdirectora de Enfermería.

•Noguera Tejedor, Antonio: Subdirector Médico.

•Pérez Bret, Encarna: Enfermera.

Coordinadora del Centro de Formación.

•Martín Nieto, Ana: Fisioterapeuta, 

Máster de Investigación en Cuidados. 

•Rocafort Gil, Javier: Médico.

Director Asistencial.

•Alonso Babarro, Alberto: Médico. 

•López Bris, María: Fisioterapeuta, Máster de Investigación en Cuidados.

•De Santiago, Ana: Médico.

•Contreras Moreira, Mónica: Enfermera, máster oficial en Economía de la Salud.

INSCRIPCIÓN

•Copia de las clases a impartir, en 
soporte de papel y/o digital

• Publicaciones de Cuidados Paliativos.
• Artículos de revistas especializadas.
• Bibliografía de evidencia científica.
•Documentación online.

INSCRIPCIÓN:

Se realizará por riguroso orden de pago y solicitud

•Titular de la cuenta: FUNDACIÓN VIANORTE-LAGUNA
•Número de cuenta:2038-1549-74-6000053965
•Importe: 505 €. I.V.A incluido.

Una vez realizado el ingreso, deberá enviar los datos y el justificante de transferencia
a este email para hacer efectiva la inscripción: formacion@lagunacuida.org

o por correo postal a la dirección: Hospital Centro de Cuidados Laguna
C/ Concejal Francisco José Jiménez, 128 28047 Madrid

- Anulación de reservas en cursos:

oDesde 30 días antes del inicio del curso, se devolverá el 100% de la inscripción.
oHasta 15 días antes de la realización del curso, se reintegrará el 50 %.
o A partir de 15 días antes del inicio del curso, no se hará devolución del importe.
oEn caso de no poder asistir, el alumno puede ceder su reserva de plaza a otra persona.

El Centro de Formación se reserva la opción de anular o retrasar el curso en caso de que no
se alcance un número mínimo viable de alumnos para realizarlo.

La matrícula  de este curso puede tener coste 0€ para profesionales 

en activo, si la empresa en la que trabajan gestiona los  gastos a  

través de la  Fundación Tripartita.

BECAS Y DESCUENTOS

Los antiguos  alumnos de otros cursos , 
o alumnos becados tras solicitud  y 
carta de motivación, podrán 
beneficiarse de  un descuento del 30%.

Las empresas  que  matriculen a dos o 
más alumnos a la misma edición de 
un curso tendrán  costeado el 10% de la matrícula
del segundo alumno , el 20% del tercero y el 30% a partir del cuarto . 

CLAUSTRO DOCENTE

Si desea inscribirse en el curso o solicitar información adicional, puede

hacerlo accediendo al enlace del siguiente FORMULARIO
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