
¿QUÉ ES LAGUNA?
El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA está dedicado a la atención de pacientes 
necesitados de Cuidados Paliativos. Emplea para ello un programa específico que 
integra tratamiento interdisciplinar, abordado desde el ámbito de la Medicina, la 
Enfermería, el Trabajo Social, la Psicología o la Fisioterapia, entre otros.

¿QUÉ ES EL CENTRO DE FORMACIÓN?
El Centro de Formación es una institución docente integrada en el Hospital
Centro de Cuidados LAGUNA. Está dedicado a la formación sanitaria y asistencial
de profesionales, cuidadores, estudiantes pregrado y voluntarios, así como al
estudio de nuevas terapias en Cuidados Paliativos. Desde el Centro de Formación
se coordinan rotaciones prácticas para profesionales de toda España y del
extranjero, y se imparte formación teórica presencial. Las clases se realizan
empleando metodología expositiva y activa- participativa.

Hospital Centro de Cuidados LAGUNA
Coordinadora: Dña. Encarnación Pérez Bret
C/ Concejal Francisco José Jiménez, 128.
Teléfono: 91 5099137 www.lagunacuida.org
Correo electrónico: formacion@lagunacuida.org

Solicitada 
Acreditación 
en la Agencia 
Laín Entralgo

Curso Inicial

Investigación en Cuidados Paliativos
Con talleres prácticos y tutorías personalizadas
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FORMACIÓN TEÓRICO-PRÁCTICA

El Curso de investigación inicial en Cuidados Paliativos pretende ofrecer a los
profesionales las herramientas básicas para la búsqueda de evidencias
científicas. Constará de 25 horas formativas, 9 de ellas prácticas, con 4
horas de talleres prácticos y 5 horas de tutorías personalizadas.
Coste: 250 euros.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Todos los profesores cuentan con
amplia experiencia investigadora
en Cuidados Paliativos, además de
textos publicados y participación
en congresos internacionales.

OBJETIVOS

• Consolidar los conocimientos básicos.
• Poner al día y fundamentar los conocimientos 
en metodología básica de investigación.

• Actualizar el conocimiento en búsquedas bibliográficas.
• Fundamentar y promover la lectura crítica.
• Capacitar para iniciar un proyecto de investigación.
• Ampliar conocimientos de estadística básica.
• Actualizar conocimientos de ética en investigación.

TEMARIO
MÓDULO 1:
Miércoles 7 de abril:

16:00hs: Introducción a la investigación
17:00hs: Búsquedas bibliográficas
18:00hs: Preguntas de investigación
19:00hs:Metodología de investigación (I)
20:00hs:Metodología de investigación (II)

MÓDULO 2:
Miércoles 14 de abril:
16:00hs: Evidencia científica (I)
17:00hs: Evidencia científica (II)
18:00hs: Investigación Cuantitativa.
19:00hs: Investigación Cualitativa (I)
20:00hs: Investigación Cualitativa (II)

MATERIAL

• Copia de las clases a impartir, en soporte 
de papel y/o digital

• Publicaciones relevantes de Cuidados 
Paliativos.

• Artículos de revistas especializadas.
• Bibliografía y documentos de evidencia 

científica.
• Documentación online.

MÓDULO 3:
Miércoles 21 de abril:

16:00hs: Lectura crítica (Taller)
17:00hs: Lectura crítica (Teoría)
18:00hs: Lectura crítica (Taller)
19:00hs: Estadística Básica (I)
20:00hs: Estadística Básica (II)

MÓDULO 4:
Miércoles 28 de abril:
16:00hs: Ética en la investigación (I)
17:00hs: Ética en la investigación (II)
18:00hs:Publicaciones científicas
19:00hs: Taller Práctico: Iniciación
de un proyecto. Muestra de diseños.


