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LAGUNA: nuestro proyecto

Actualmente, méas de 250.000 personas en nuestro pais necesitan Cuida-
dos Paliativos, pero sélo la mitad puede acceder a ellos. Por lo tanto, en
Espatia, fallecen mas de 125.000 personas con dolor, un sufrimiento que
podria ser evitado.

En la mayoria de los casos, estos enfermos son atendidos en su casa y

cuidados por sus familiares, que no saben qué hacer ni a quién recurrir.

La Fundacién VIANORTE-LAGUNA es una entidad sin animo de lucro
dedicada a la atencién de personas enfermas en fase terminal. Para ello,
ha promovido un Hospital de Cuidados Paliativos, el tnico de Espafia
que se dedica integramente a atender a personas con enfermedades on-
coldgicas y no oncoldgicas en esta fase de su enfermedad.

El tratamiento médico y asistencial controla el dolor y los sintomas,
mientras que la asistencia psicolégica y social ayuda a los enfermos a
sobrellevar la enfermedad. Las familias también son atendidas por un
equipo de psicélogos y trabajadores sociales que ofrecen apoyo y aseso-
ramiento.

Los fondos obtenidos a través de este concierto benéfico seran destina-
dos a la primera Unidad de Dia de Cuidados Paliativos de Madrid.

Esta Unidad tiene como fin dar asistencia a las personas en fase terminal
que no deban ser hospitalizadas. De este modo, podréan tener la misma
calidad en el cuidado y en el tratamiento, sin necesidad de que el en-
fermo sea sacado de su hogar. Asi podra pasar en casa la fase final de su
enfermedad, si ese es su deseo.

El dinero recaudado se destinara también al Programa de Asistencia pa-
ra familiares, cuidadores y profesionales con personas enfermas a su
cargo. Este programa facilita formacién y asesoramiento a las personas
que deban ocuparse de pacientes enfermos en fase terminal.
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Musiea para escuchar,
musiea para culdar

La Fundaciéon VIANORTE-LAGUNA ha organizado un concierto bené-
fico que tendra lugar el proximo dia 20 de junio a las 12,00 h. con la co-
laboraciéon de la Orquesta Iuventas y del ilustre Colegio Oficial de
Meédicos de Madrid, que ha cedido el Gran Anfiteatro para poder llevar
a cabo el evento.

Sobre la Orguesta Iuventas

Iuventas es una orquesta sinfénica compuesta por jovenes promesas de
la musica. De sus filas han salido figuras de relieve como Olga Vilko-
mirskaia, Karina Azizova, Diemut Poppen, o Karla Marrero, y directo-
res como Juan de Udaeta, Miguel Romea y José Ramoén Tebar.

Durante el dltimo afio, luventas ha participado en numerosos concier-
tos, destacando su interpretacién en el recital que ofrecié en el Audito-
rio Nacional, retransmitido por Radio Clésica, Radio Nacional de Espa-
na y Television Espafiola.
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Un conclerto benéfico en el
Gqran anfiteatro del Colegio de Médicos

Con una extension de 468,44 m?, el anfiteatro del Ilustre Colegio Oficial de
Meédicos de Madrid es el aula magna de la sede. Con 500 asientos tapizados

en terciopelo rojo, en la sala destaca su techo béveda, con frescos alegéricos
al arte de curar ( Prado 1870 - 1884). Frente al anfiteatro, en marmol blanco
y letras de oro, una gran lapida recuerda el nombre de D. Pedro Castell6
Ginesta ( Cirujano de Camara de Fernando VII) y a ambos lados se encuen-
tran dos medallones policromados que representan a Juan Carlos I y Carlos
III. En los laterales figuras alegoéricas de las ciencias: Medicina, Mineralogia,
Boténica, Fisica y Fisiologia.
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LAGUNA: Quienes somos

El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA es un centro de atencién sanitaria y
social, que nace para cubrir las necesidades de personas que sufren enfermeda-
des avanzadas, progresivas e incurables, y por ello necesitan Cuidados Paliati-
vos para controlar el dolor y los sintomas propios de la enfermedad. Cada perso-
na recibe también atencién y asesoramiento psicolégico.

LAGUNA también cuenta con un Centro de Dia para asistir a personas mayores
dependientes, diagnosticadas con enfermedad de Alzhéimer y otras dolencias
psicogeriatricas.

Esta iniciativa ha sido promovida por la Fundaciéon VIANORTE-LAGUNA, una
entidad sin 4nimo de lucro, creada el 7 de marzo de 2006 inscrita en el registro

de Fundaciones de la comunidad Auténoma de Madrid con hoja personal 442
tomo CXVI folio 3-15.

La Fundacion tiene como fin desarrollar programas e iniciativas que sirvan de
apoyo a personas enfermas en situacion de dependencia, y muy especialmente, a
los mayores, desde los &mbitos sanitario y social, ademds de promover la forma-
ciéon y difusion de los Cuidados Paliativos para atender a los enfermos en fase
avanzada.

Se eligi¢ el nombre propio de LAGUNA por el lugar en el que se decidi6 cons-
truirlo; el barrio mas poblado y con mayor porcentaje de poblaciéon mayor de Es-
pafia, mas de 53.000 personas mayores de 65 afios, un 20% de la poblaciéon mayor
de todo Madrid. En la capital de nuestro pais hay mas de 16.000 personas enfer-
mas en fase terminal que necesitan Cuidados Paliativos, pero muchas permane-
cen en su hogar, en ocasiones desasistidas y asustadas.

En nuestro pais atn hay miles de personas que sufren enfermedades avanzadas, y
que estan desatendidas y solas. LAGUNA surge para apoyar a esas personas.

Nuestro objetivo es que los enfermos en fase avanzada estén atendidos y cuida-
dos; que las familias se sientan acompanadas, apoyadas, escuchadas.

El sufrimiento merece una revolucioén social que demande cuidados paliativos pa-
ra quien lo necesite. Cuando un paciente sufre, hay que ayudar y acompanar, y eso
es una responsabilidad de todos. Por nuestra parte, haremos cuanto esté en nues-
tra mano para conseguirlo.
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Cowntacto:

Para mds informacién:

Fundacion VIANORTE-LAGUNA

Persona de contacto:
Ana Maria Pérez Galan
C/ Concejal Francisco José Jiménez Martin,
n°128. 28047, Madrid.
TIf: 91 5099137.
Movil: 620350182
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