
CENTRO DE FORMACIÓN, 

DOCENCIA E INVESTIGACIÓN

Un centro de excelencia para investigar, formar y fomentar los 
cuidados y el acompañamiento de calidad hasta el final de la vida



EL PROYECTO

Centro de excelenciay alto rendimiento referente en España
en su especialidad tras sólo dos años de funcionamiento.

Apuesta por formación e investigación del más alto nivel 
en Cuidados Paliativos, Psicooncologíay Alzheimer.

Programas de formación básica y de postgrado que lideren el 
sector en España. Investigación con difusión internacional a 
partir de ponencias, congresos y publicaciones.
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LAGUNA, un proyecto lleno de vida



SITUACIÓN SOCIO-SANITARIA ACTUAL

Envejecimiento
Cronicidad de 
enfermedades

ÅDependencia
ÅEnfermedades 

avanzadas

+
ÅCambios en la sociedad 
urbana é
ÅDificultades en la unidad 
familiar intergeneracionalé
ÅCambios en  la escala de 

valores

ÅEscaso apoyo familiar
ÅClaudicación de cuidadores
ÅSensación de soledad y desamparo del enfermo y su familia

Y



El Hospital Centro de Cuidados LAGUNA

Iniciativa de la Fundación Vianorte: en el 
2004 empieza la construcción de lo que sería 
en el 2007 el Hospital Centro de Cuidados 
LAGUNA

En el 2005 la Fundación Vianorte-LAGUNA 
asume la gestión de las actividades de un 
centro innovador en España con vocación 
internacional



Misión de LAGUNA

Prestamos cuidados y acompañamiento de 
calidad que conservan la dignidad del paciente 

en cualesquiera sean sus circunstancias, 
considerando al paciente y a su familia como 

una unidad.

El paciente nos importa como es y en su 
totalidad y por ello le consideramos en todas 

sus dimensiones, fisiológica, social, psíquica y 
espiritual.



A quién nos dirigimos

Pacientes con necesidad de Cuidados Paliativos

Personas con Alzheimery otras 
enfermedades neurodegenerativas

Personas mayores con necesidad de 
cuidados

Profesionales con interés en estos 
ámbitos

Familiares y cuidadores

Voluntarios

A la totalidad de la sociedad



Qué hacemos

UNIDAD DE PALIATIVOS CONSULTA EXTERNA ATENCIÓN DOMICILIARIA

CENTRO DE DÍA RESIDENCIA ASISTIDA HOSPITAL DE DÍA

ȅ ƻǘǊƻǎ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎΧ
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Mejorar la calidad de vida de los enfermos, de los mayores 
dependientes y de sus familiares.

Atender a la persona de manera integral, teniendo en cuenta todas 
las dimensiones (bio-psico-social y espiritual).

Valorar conjuntamente las necesidades de la persona mayor y de su 
familia o de sus cuidadores.

Apoyar y reforzar las capacidades existentes en cada una de las 
familias.

Complementar los recursos socio-sanitarios existentes en esta zona de 
Madrid.

Intervenir desde el nivel preventivo.

Desarrollar iniciativas de sensibilización y apoyo hacia las personas 
dependientes. 

Aliviar el sufrimiento y dar apoyo a quien lo necesite: el enfermo o los 
que están a su lado acompañándole.



é pero s·lo con 

ésto faltaría algo



Docencia, Formación e 

Investigación, un pilar de LAGUNA



Profesionales

Familiares

Acompañantes

Enfermo

Atención
Social 

Atención
psicológica

Atención 
sanitaria Gestión, 

Administración, 
Calidad  y

organización

Apoyo
espiritual

Voluntarios

Cuidadores
informales

Gerocultores, 
trabajadores sociales 

Psicólogos
Gestores , administrativos 

y responsables de 
unidades de cuidados 

paliativos

Asistentesespirituales

Médicos , enfermeras, fisioterapeutas, 
terapeutas ocupacionales y auxiliares

Otros 
profesionales

Profesionales  de 
terapias Personal 

no asistencial

EQUIPO INTERDISCIPLINAR PARA PROPORCIONAR LA MEJOR ATENCIÓN, CUIDADO Y 
APOYO AL ENFERMO



MISIÓN DEL CENTRO DE FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN: RESPALDAR 
PROACTIVAMENTE A LOS AGENTES IMPLICADOS, FORMÁNDOLOS Y 

PROPORCIONÁNDOLES LOS MEDIOS ADECUADOS PARA LA INVESTIGACIÓN

Profesionales

FamiliaresCuidadores

Formación y 
Docencia

Investigación 
y gestión del 
conocimiento

Enfermo



άEl Centro de Formación de Hospital Centro de Cuidados LAGUNA (CFL) tiene como 

misión la formación de profesionales, voluntarios o familias en los aspectos científicos y 

prácticos del cuidado y acompañamiento en la enfermedad avanzada, la formación del 

personal de LAGUNA en materias relacionadas con la organización o apoyo a cualquier 

tipo de encuentro científico, formativo o de divulgación relacionado con el fin propio de 

LAGUNA.έ 5ƻŎǳƳŜƴǘƻ .ŀǎŜΣ мф-1-2009
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¿Por qué? ¿Para qué?
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El Centro de Formación e Investigación



FORMACIÓN ESPECIALIZADA

Alta cualificación basada 
en la evidencia

Especialización, perfeccionamiento  e investigación

Desarrollo y mejora continua de 
los conocimientos de TODOS los 
profesionales, basada en la 
Investigación

Profesionalizando el 
cuidado y dando apoyo 
cercano

De profesionales De las familias, cuidadores y voluntarios

¿Por qué?
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¿Para qué?
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EXIGENCIA DE EXCELENTE FORMACIÓN
¿Por qué?

1

¿Para qué?
2

Demanda 
creciente de 

mayor 
formación 
específica

Valor 
tangible de 
producir   y 
divulgar 
conocimiento 
aplicable

ωCreciente necesidad de formación especializada por parte 
de profesionales

ωFomento del desarrollo de los Cuidados Paliativos 
para mejorar la calidad de la atención que se debe 
prestar a los enfermos tanto a nivel nacional como 
internacional

ωLa divulgación de esta disciplina científica 
contribuye a realzar el valor intrínseco de la dignidad 
de estos enfermos, y a sensibilizar a la sociedad de la 
adecuada atención que esa dignidad nos reclama a 
todos


