CENTRO DE FORMACION,
DOCENCIA E INVESTIGACION

Un centro de excelencia para investigar, formar y fomentar los
cuidados y el acompanamiento de calidad hasta el final de la vida




H PRROXEC TO

~— Centro deexcelenciay alto rendimiento referente en Espana

en su especialidad tras s6lo dos anos de funcionamiento.

Apuesta porformacion e investigacion del mas alto nivel
en Cuidados PaliativoBsicooncologig Alzheimer.

— Programas déormacion basica y de postgrado que lideren el

sector en Espafndnvestigacion con difusion internacional a
partir de ponencias, congresos Yy publicaciones.
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> LAGUNA, un proyecto lleno de vida

= Formacion e Investigacion, un pilar de
LAGUNA

= Actividades

= Necesidades materiales y presupuesto

~ Propuesta para la Fundacion Rafael del Pino
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SITUACION SOCIO-SANITARIA ACTUAL }
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/ACambios en la sociedad
ur bana &

ADificultades en la unidad
fami |l 1 ar 1 nterj

ACambios en la escala de
valores
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AEscaso apoyo familiar
AClaudicacién de cuidadores

ASensacion de soledad y desamparo del enfermo y su familia
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S Clidades LAGUNA

- Iniciativa de la Fundacion Vianorte: en eI

2004 empieza la construccmn de lo que

L AGUNA

= En el 2005 la Fundacion Vianorte-LAGUNA
asume lagestion de las actividades de un
~centro.innovador en Espafa con vocacion
mtemacmnal |
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cuidados y acompariamiento de

]| IServan la dignidad del paciente

Juiera sean sus circunstancias, |
al pamenge u familia como |
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= Pacientes con necesidad de Cuidados Paliativos

= Personas colzheimery otras

e
enfermedades neurodegenerativas |

™

= Personas mayores con necesidad de
cuidados

Profesionales con interés en estos
ambitos

= Familiares y cuidadores

= \/oluntarios

= A |a totalidad de la sociedad




Qué haeandes

CONSULTA EXTERNA
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=» Mejorar la calidad de vida de los enfermos, de los mayores
dependientes y de sus familiares.

= Atender a la persona de manera integral, teniendo en cuenta tods
las dimensionedfo-psicasocial y espiritual).

= Valorar conjuntamente las necesidades de la persona mayor y de
familia o de sus cuidadores.

=» Apoyar y reforzar las capacidades existentes en cada una de las
familias.

=» Complementar los recursos sodanitarios existentes en esta zona (
Madrid.

=» |ntervenir desde el nivel preventivo.

= Desarrollar iniciativas de sensibilizacion y apoyo hacia las persona
dependientes.

=» Aliviar el sufrimiento y dar apoyo a quien lo necesite: el enfermo o
. gue estan a su lado acompafnandole.
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EQUIPO INTERDISCIPLINAR PARA PROPORCIONAR LA MEJOR ATENCION, ClI
APOYO AL ENFERMO

Médicos , enfermeras, fisioterapeutas,
terapeutas ocupacionales y auxiliares

Gestores , administrativos
y responsables de
unidades de cuidados
paliativos

Psicologos

Gerocultores
trabajadores sociales
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[ Asistentesespirituales]

Profesionales de
terapias Personal
no asistencial

Voluntarios

Acompanantes

Cuidadores
informales



MISION DEL CENTRO DE FORMACION E INVESTIGACION: RESPAL
PROACTIVAMENTE A LOS AGENTES IMPLICADOS, FORMANDOLO
PROPORCIONANDOLES LOS MEDIOS ADECUADOS PARA LA INVESTI

Formacion y
Docencia

Investigacion
y gestion del
conocimiento

.y




Bl Ceantoodd dF bronanadnos lavestesiggésion

OEl Centro de Formacion de Hospital Centro de Cuidados LAGUNA (CFL) tiene com
mision la formacion de profesionales, voluntarios o familias en los aspectos cientificg
practicos del cuidado y acompanamiento en la enfermedad avanzada, la formacion ¢
personal de LAGUNA en materias relacionadas con la organizacion o apoyo a cualq
tipo de encuentro cientifico, formativo o de divulgacion relacionado con el fin propio ¢
LAGUNA 52 O0dzYSy @12009 I S>> mMd

¢ Para que?




FORMACION ESPECIALIZADA

¢Por qué?

lificacion basada
a evidencia

[ Especializacion, perfeccionamiento e investigacion ]

De profesionales

AN

Desarrollo y mejora continua de

profesionales, basada en la
Investigacion

\

) 4 )

los conocimientos de TODOS los cuidado y dando apoyo

J

—

De las familias, cuidadores y voluntarios

\

Profesionalizando el

cercano

\ J




¢ Por quée?

'EXIGENCIA DE EXCELENTE FORMAZIO

Demanda
creciente de
mayor

o de profesionales
formacion

i uLCreciente necesidad de formacion especializada por parte
especifica

w~omento del desarrollo de los Cuidados Pahaﬂﬂs
para mejorar la calidad de la atencion que se debe
Valor prestar a los enfermos tanto a nivel nacional como

tangible de internacional
producir y

divulgar _ ., T . e
conocimiento ala divulgacion desta disciplina cientifica

aplicable contribuye a realzar el valor intrinseco de la dignidad
de estos enfermos, y a sensibilizar a la sociedad de la
adecuada atencion que esa dignidad nos reclama a
todos y




